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Tomas Mannin “Doktor Faustus” 9sarindd
Zigmund Freydin psixologiyasinin izlori

Xalids Bayramova

Xiilasa. Moaqgalods> Tomas Mannin Doktor Faustus romaninda Zigmund Freydin psixoanalitik
nazariyyasinin tasiri arasdriliv. Todqiqatin magsadi Adrian Leverkiihn obrazinin psixoloji portretini
Freydin siiuralti, repressiya, sublimasiya, Eros va Tanatos, giinahkarliq va narahat yadhq (Das
Unheimliche) anlayislar: kontekstindo tohlil etmakdir. Roman yalniz Faust mifinin miiasir badii
interpretasiyasi kimi deyil, ham da fordin daxili konfliktlorini vo XX asr Almaniyasinin manavi
bohranint aks etdiran psixoloji model kimi nazardon kecirilir. Tadgiqatda romanin simvolik
obrazlarimi va narrativ qurulugsunu sorh etmak maqsadilo hermenevtik tohlil, psixoanalitik adabi
tangid va yaxin oxu (close reading) metodlarindan istifado olunmugdur. Tohlilin naticalori géstorir
ki, Leverkiihniin seytanla bagladigi miiqavilo swf metafizik hadisa deyil, repressiya olunmusg
arzularmn, yaradiciliq ehtirasinin, daxili konfliktlorin va oliim instinktinin simvolik ifadasidir.
Emosional tacrid, xastolik, giinah hissi va sevgidon imtina motiviori gahromanin psixoloji
parcalanmasint gostormaklo yanasi, daha genis madani narahathglar: da aks etdirir. Todgigatin
naticasina asason, Tomas Mann Freydin nazori ideyalarimi badii-falsafi ¢argivada transformasiya
edarak insan psixikasinin miirokkabliyini, yaradiciliq prosesini vo madani tonazziilii darin badii ifada
vasitolori ilo togdim etmigdir. Bu baximdan Doktor Faustus psixoanalitik adabiyyatsiinaslg va
modernist adabiyyat tadqiqatlart ii¢iin miihiim ahomiyyat dagiyir.
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Traces of Sigmund Freud’s Psychology in
Thomas Mann’s Doctor Faustus

Khalida Bayramova

Abstract. This article explores the influence of Sigmund Freud’s psychoanalytic theory on Thomas
Mann’s Doctor Faustus. The study aims to analyze the psychological portrait of Adrian Leverkiihn
through Freud’s concepts of the unconscious, repression, sublimation, Eros and Thanatos, guilt, and
the uncanny (Das Unheimliche). The novel is examined not only as a modern reinterpretation of the
Faust myth but also as a psychological representation of the individual’s inner conflicts and the
moral crisis of twentieth-century Germany. The research employs hermeneutic analysis,
psychoanalytic literary criticism, and close reading to interpret the novel’s symbolic imagery and
narrative structure. The findings suggest that Leverkiihn’s pact with the devil functions as a symbolic
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expression of repressed desires, creative ambition, inner conflict, and the death instinct rather than
as a purely metaphysical event. Motifs such as emotional isolation, illness, guilt, and the renunciation
of love reveal the protagonist’s psychological fragmentation while reflecting broader cultural
anxieties. The study concludes that Thomas Mann transforms Freudian concepts into a sophisticated
artistic framework, presenting the complexities of the human psyche, the creative process, and
cultural decline. Consequently, Doctor Faustus represents a significant contribution to
psychoanalytic literary criticism and modernist literary studies.

Keywords: Thomas Mann, Doctor Faustus, Sigmund Freud, psychoanalysis, unconscious,
repression, sublimation, Eros and Thanatos, the uncanny (Das Unheimliche), modernism
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Giris

XX osr Avropa adobiyyatinda insan psixikasinin miirokkabliyi, madoniyyatin bdhrani vo sonaotin
monovi masuliyyati kimi problemlar xiisusi aktualliq qazanmisdir (Britannica Editors, 2026a; Mann,
1997). Bu dovrda badii motn artiq yalniz hadisolorin ardicil tosviri deyil, insanin daxili alominin,
stiuralt1 impulslarmin va tarixi travmalarinin aragdirildig1r miirokkob intellektual mokana ¢evrilmigdir
(Freud, 1900; Mann, 1997). Tomas Mannin “Doktor Faustus” romani bu baximdan modernist romanin
on miihiim niimunslorindon biri kimi digqoati calb edir. Osor Faust mifini XX asr Almaniyasinin tarixi,
musiqi estetikasi, modernizm béhrani vo insanin psixoloji parcalanmasi ilo birlogdirir (Webber, 2009).
Romanin moarkozindo dayanan Adrian Leverkiihn obrazi yalniz bostokar kimi deyil, hom do repressiya
olunmus emosiyalarin, soyuq intellektin, yaradiciliq ehtirasinin vo 6ziinii dagidan daxili qiivvelerin
dastyicist kimi toqdim olunur (Mann, 1997).

"Doktor Faustus" 1947-ci ildo nosr edilmis vo Tomas Mannin son boyiik romanlarindan biri kimi
gabul olunmusdur (Britannica Editors, 2026a; Mann, 1997). Roman Adrian Leverkiihn adli uydurma
alman bastokarmin hayatini onun dostu Serenus Zeitblomun xatirolori vasitasilo togdim edir. Bu
bioqrafik forma ilk baxigda hadisalorin obyektiv noqli tosiri bagislasa da, aslinde matn hom fardi taleyin,
ham do Almaniyanin manavi-siyasi siiqutunun paralel oxunusuna imkan yaradir. Leverkiihniin hayat yolu
bir torofdon Faust mifinin modernlosdirilmis varianti, digor torafdon iso yaradici dahilik, xastalik,
tonhaliq vo glinahkarliq arasinda qurulan psixoloji alagalorin badii laboratoriyasidir (Beddow, 1994;
Bergsten, 1969).

Bu romanin psixoanalitik aspektdon oxunmasi tasadiifi deyildir. Zigmund Freyd miiasir psixoanalizin
banisi hesab olunur (Britannica Editors, 2026b). Tomas Mann Zigmund Freydin yaradiciligina darin
maraq gostormis, 1936-c1ildo Freydin soksaon illiyi miinasibatilo “Freud and the Future” adli moruzo
ilo ¢1x1§ etmisdir. Mann homin motninds psixoanalizi yalniz klinik metod deyil, insan taleyini, miflori,

sonati vo madaniyyati izah etmoys imkan veran dorin hermenevtik sistem kimi togdim edir (Mann,
1959; Kurzke, 2002).

Mogqalonin aktuallig1 ondan ibarotdir ki, “Doktor Faustus” romaninda Freyd psixologiyasinin izlori
yalniz ayrica motivlor soviyyasinds deyil, asorin biitov strukturunda miisahido olunur. Leverkiihniin
emosional kasadligi, sevgi ilo bagl qadagasi, xastolik vo yaradiciliq arasindaki alaqo, seytanla dialoq
epizodu, musiqinin sublimasiya mexanizmi kimi toqdim olunmasi vo Almaniyanin kollektiv
stiqutunun fordi psixika ilo paralellogdirilmosi romani psixoanalitik tohlil {i¢lin zongin matna gevirir.

27


mailto:xalidebayramova2002@gmail.com

ELMI TODQIQAT Beynoalxalq Elmi Jurnal. 6(7), 2026
SCIENTIFIC RESEARCH Intemational Scientific Journal. 6(7), 2026

Tadqiqatin magsadi “Doktor Faustus” romaninda Zigmund Freydin psixologiyasinin izlarini sistemli
sokildo arasdirmaqdir.

Metodlar

Tadqiqat keyfiyyot yoniimlii adobiyyatsiinasliq aragdirmasi kimi qurulmusdur. Maqalado asas metod
kimi hermenevtik tohlil, psixoanalitik odobi tonqid vo yaxin oxu totbiq edilmisdir. Hermenevtik
yanasma osarin simvolik qatlarini, obrazlararasi olagolori vo modani-tarixi kontekstini izah etmoyo
imkan verir. Psixoanalitik adabi tonqid iss badii motnin siiuralti, repressiya, arzu, qorxu, giinahkarliq,
nevroz vo sublimasiya kimi psixi mexanizmlor asasinda sorhino sorait yaradir (Freud, 1908; Freud,
1915).

Moqalads “Doktor Faustus” romaninin matnindon asason Adrian Leverkiihn obrazinin formalagmast,
onun ailo va tohsil miihiti, musiqiye miinasibati, sevgi vo badanle bagl soyuqlugu, xastolik motivi,
seytanla dialoq sohnosi vo yaradiciliq prosesinin tosviri iizorindo dayanilmisdir. Tohlil zamani
romanin sijjet ardicilligindan daha ¢ox onun psixoloji vo simvolik strukturu osas gotiiriilmiisdiir.
Tadgiqatin monba bazasini li¢ istigamat toskil edir: birincisi, Tomas Mannin “Doktor Faustus” romani
vo “The Story of a Novel: The Genesis of Doctor Faustus” kimi miisllifin 6z izahlari; ikincisi,
Zigmund Freydin psixoanalitik asarlori; tigiinciisii, Mann vo “Doktor Faustus” haqqinda akademik
odobiyyat, o ciimlodon Gunilla Bergsten, Michael Beddow, Patrick Carnegy, T. J. Reed, Ritchie
Robertson vo digor todqiqatgilarin aragsdirmalari. Maqalods istinadlar verilmis toloblors uygun olaraq
miiollif-soyad va il prinsipi osasinda gostorilmisdir.

Noticalar

Tohlil gosterir ki, Adrian Leverkiihn obrazinin asas psixoloji xiisusiyyati onun daxili soyuqlugu vo
emosional olagolordon uzaq dayanmasidir. Leverkiihniin usaqligdan etibaron miisahido olunan
intellektual ustiinliiyli, riyazi-musiqi diisiincasi va insanlarla masafsli miinasibati onun goxsiyyatindo
rasional nozaratin hoddindon artiq giiclii oldugunu gostorir. Lakin Freyd psixoanalizindo hoddindon
artiq nazarat ¢ox vaxt repressiya olunmus arzu vo qorxularin mévcudlugunu gizladir. Bu baximdan
Leverkiihniin sakit, 61¢iilii vo soyuq davranisi onun daxili ahanginin deyil, oksina, siiuralti gorginliyin
gostaricisi kimi oxuna bilor (Freud, 1915).

Leverkiihniin psixoloji portretindo miithiim moagam onun insan sevgisina qars1 daxili qapanmasidir.
Romanda seytanla miigavilo motivinin osas sortlorindon biri sevginin qadagan olunmasidir. Freyd
baximindan sevginin qadagani sadaca etik vo ya dini mosals deyil, insanin libidinal enerjisinin basqa
sahayo yonoaldilmasi demakdir. Leverkiihn sevgi vo yaxinliq enerjisini musiqi yaradiciligina gevirir.
Bu cevrilmo Freydin sublimasiya anlayisi ilo izah oluna bilor: instinktiv enerji birbasa tomin
olunmadiqda, sosial vo modoni baximdan yiiksok dayarli foaliyyato yonalo bilor (Freud, 1908; Freud,
1930).

“Doktor Faustus” romaninda sevgi qadagasi Leverkiihniin taleyini miioyyonlosdiron on miihiim
psixoloji motivlordon biridir. O, zahiron sonat namins insani bagliliglardan imtina edir, lakin bu
imtina oaslindo repressiya mexanizminin badii formasma cevrilir. Freydo goro repressiya insan
psixikasinin xosagalmaz, tohliikali vo ya qadagan olunmus arzulari siilurdan uzaglasdirma prosesidir.
Lakin repressiya olunan mazmun tam yox olmur; o, simptom, yuxu, dil siiriigmasi, fantaziya vo ya
badii obraz soklindo geri qayidir (Freud, 1915).

Leverkiihniin hoyatinda repressiya olunmus emosional vo libidinal enerji musiqi yaradiciliginda

0zlino yer tapir. Onun osaorlori insani1 birbasa tosirlondiron lirik istilikdon daha ¢ox intellektual
gorginlik, struktur sartliyi vo demonik enerji ilo saciyyalonir. Bu cohat romanin musiqi estetikasinda
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da goriiniir: Leverkiihniin yaratdigi musiqi ananavi harmoniya vo hissiyyat diinyasim1 dagidir, yeni,
sort vo geyri-sabit forma axtarir. Bu yenilik sadoco texniki modernizm deyil, repressiya olunmus
daxili gorginliyin estetik dilo ¢evrilmasidir (Carnegy, 1973).

Sevgi qadagast hom do Leverkiihniin insanligla slagesinin qirilmasi kimi toqdim olunur. Freyd
psixologiyasinda sevgi yalniz fordi duygu deyil, insanin diinyaya baglanma iisuludur. Eros
birlesdirici, qoruyucu vo hoyatverici prinsip kimi ¢ixis edir. Leverkiihniin Erosdan imtinasi onu
todricon Tanatosa, yoni parcalanma, soyuqluq vo mohvo yonoldir (Freud, 1920; Heilbut, 1996). Bu
baximdan romanin faciovi montiqi Freydin sonraki instinkt nozoriyyasi ilo saslosir: insan psixikasi
yalniz hozzs vo yasamaga deyil, bozon dagidici tokrar vo mahv impulslarina da meyil gostarir (Freud,
1920).

Freydin yaradiciliqla bagli diislincalorinds sublimasiya xiisusi yer tutur. “Creative Writers and Day-
Dreaming” moaqalosindo Freyd baodii yaradiciligi fantaziya, arzu vo realliq arasindaki miirokkob
vasitogilik kimi izah edir. Yazig1 vo sonotkar siiuralti arzular1 birbasa ifado etmir; onlar1 estetik
formaya salaraq basqalari li¢iin gobul edils bilon madoni mahsula gevirir (Freud, 1908).

Leverkiihniin musiqi dili harmoniyanin dagilmasi, onanavi tonalligdan uzaqlasma va sort intellektual
sistemlogmo ilo sociyyslonir. Bu, yalniz modernist musiqi tarixi ilo alagoli mosalo deyil. Romanin
daxilindo bu musiqi dili psixoloji mona qazanir: subyekt daxili biitovliyiini itirdikco, musiqi do
onanavi ahangdan uzaqlasir. Adornonun yeni musiqi haqqinda ideyalart Mannin romaninda estetik
arxa plan yaratsa da, Leverkiihniin yaradiciligi psixoanalitik baximdan sublimasiyanin faciovi
variant1 kimi goriiniir (Adorno, 2006; Mann, 1961).

Freydin “The Uncanny” maqalosinds irsli siirdiiyili “narahat yadliq” anlayisi bu epizodu izah etmok
ticlin mohsuldardir. Narahat yadliq insan {i¢iin hom tanis, hom do yad olan bir seyin qorxulu formada
geri qayitmasidir. Seytan Leverkiihn iigiin yad goriiniir, lakin eyni zamanda onun 6z daxili sasinin,
repressiya olunmus arzularinin vo 6ziino qarsi gizli hokmiinilin tocaosstimiidiir. Buna gora do bu
sohnonin qorxululugu yalniz demonik atmosferdon deyil, Leverkiihniin 6z psixikasinin ona
yadlagsmasindan dogur (Freud, 1919).

Freydin “Beyond the Pleasure Principle” osorindo formalagdirdigi hoyat vo O6lim instinktlori
nozoriyyosi “Doktor Faustus” romanimin dorin strukturunda miihiim rol oynayir. Freyd insan
psixikasinda yalniz hozz axtarisi vo 6ziinli qoruma meylinin deyil, hom do tokrar, donma, dagidilma
va avvalki cansiz voziyyato qayitma impulsunun foaliyyot gostordiyini irali stiriir (Freud, 1920). Bu
nozori ¢argiva Leverkiihniin taleyini anlamaga imkan verir: o, yaradiciliq vasitosilo 6ziinli agmaga
calisir, lakin bu agma onu hayatla deyil, 6liim vo yoxluqla daha six baglayir.

Bu garsidurma fordi soviyyodon c¢ixaraq tarixi soviyyoyo yiiksolir. Leverkiihniin hoyat hekayosi
Almaniyanin XX oasrin birinci yarisinda yasadigi monovi vo siyasi folakotlo paralel qurulur. Zeitblom
Leverkiihniin biografiyasini yazarkon eyni zamanda Almaniyanin miiharibs dovriindoki dagintilarini
da qgeyd edir. Belaliklo, fordi Tanatos kollektiv Tanatosla birlagir. Mann burada Freydin sivilizasiya
nozoriyyosina yaxin bir fikir irali siiriir: madoniyyat yiiksok nailiyyatlor yaratdig: halda, 6z daxilinds
dagidici impulslar1 da dasiya bilor (Freud, 1930; Reed, 1974).

“Doktor Faustus” romaninin osas xiisusiyyatlorindoen biri fordi psixoloji dramla kollektiv tarixi
bohrani bir-birindon ayirmamasidir. Leverkiihnlin daxili siiqutu Almaniyanin monavi siiqutu ilo
paralel sokildo verilir. Bu paralellik sads alleqoriya deyil; daha dorin psixoanalitik montiqo malikdir.
Freyd “Civilization and Its Discontents” osorinds gostorir ki, sivilizasiya insan instinktlorini
mohdudlasdirmaqla miimkiindiir, lakin bu mohdudlasdirma giinahkarliq, naraziliq vo aqressiv
impulslarin bagqa formalarda qayitmasi ilo naticalonir (Freud, 1930).
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Mannin romaninda Alman modoniyyati do oxsar ambivalentliklo togdim olunur. Musiqi, teologiya,
folsofo, humanizm vo yiiksok intellektual onons bir toraofdon boyiik madaoni doyor kimi goriiniir; digor
torofdon homin onononin daxilinds soyuq abstraksiya, insan hoyatindan uzaqlasma vo demonik caziba
do mdvcuddur. Leverkiihn bu modoniyyastin fordi dasiyicisidir. Onun musiqisi alman ruhunun hom
boyiikliiyiinii, hom da tohliikali qaranligini ifads edir (Bergsten, 1969; Robertson, 2002).

Miizakira

Aparilan tohlil gostorir ki, “Doktor Faustus” romaninda Freyd psixologiyasinin izlori birbasa sitat vo
ya a¢iq nozori izah formasinda deyil, motnin obrazlar sistemi, motiv qurulusu vo simvolik montiqi
vasitasilo ifado olunur. Mann Freydin anlayislarini boadii motno mexaniki sokildo kogiirmiir; o,
psixoanalitik diisiinconi Faust mifi, alman musiqi anonosi, modernist estetika vo XX osr tarixi ilo
sintez edir (Whitebook, 2017). Buna gora do romanin psixoanalitik tohlili yalniz Leverkiihniin fordi
psixologiyasini deyil, biitovliikde asorin folsofi strukturunu agmaga xidmot edir. Miislimova qeyd
edir ki, Tomas Mannin yaradiciliginda tarix vo muasirliyin tizvi vohdati on gabariq sokilde “Doktor
Faustus” romaninda ifado olunur; osor hom do yazi¢inin intellektual roman janrinda 6ziinomoxsus
sonatkar movqeyini niimayis etdirir (Miislimova, 2023, s. 7).

Leverkiihniin obrazinda on miihiim psixoanalitik xilisusiyyot daxili par¢alanmadir. O, zahiron
intellektual nozarot vo estetik irado ilo horokot edir, lakin onun hoyatini miioyyonlosdiron osas
qlivvalor sliurun altinda gizlonon impulslar, qorxular vo gadagalardir. Freydin id, eqo vo supereqo
modeli baximindan Leverkiihniin soxsiyyatindo eqonun soyuq nozarati ilo idin qaranliq impulslari
arasinda gorginlik miisahido olunur. Supereqo iso giinahkarliq vo 6ziinli cozalandirma formasinda
meydana ¢ixir. Leverkiihniin dahilik ugrunda verdiyi “qiymat” bu daxili strukturlarin tarazliga
golmomasinin naticasidir (Freud, 1923).

Romanin morkozi motivlerindon olan miiqavilo psixoanalitik baximdan insanin 6z siliuraltist ilo
bagladig1 gizli razilasma kimi izah edils bilor. Leverkiihn sevginin, badenlo bagli canliligin vo adi
insan xosboxtliyinin yerino sonoti se¢ir. Lakin bu se¢im azad iradonin gohromanliq akti kimi deyil,
daxili macburiyyatin naticosi kimi toqdim olunur. Bu, Mannin romantik dahilik mifino tonqidi
miinasibatini gostorir. O, sonatkari ilahi ilham sahibi kimi deyil, ham do zadsli psixikanin dasiyicisi
kimi togdim edir. Freydin sublimasiya anlayisi bu mogamda xiisusi ochomiyyat dastyir. Sublimasiya
madaniyyatin yaranmasi {iglin vacib mexanizm olsa da, Mannin romaninda bu proses xilas yolu kimi
tam miisbot toqdim edilmir. Leverkiihniin musiqisi yiiksok sonat niimunasidir, lakin onun insaniliyini
borpa etmir. Oksino, sonat onun tonhaligini1 daha da dorinlasdirir. Bu, Freydin madaniyyat haqqinda
ambivalent baxisi ilo uygundur: madoniyyat instinktlori tonzimloyir, lakin insani tam xosboxt etmir;
oksino, miioyyan naraziliq vo giinahkarliq yaradir (Freud, 1930).

Seytan obrazinin narahat yadliq kimi oxunusu romanin psixoloji dorinliyini artirir. ©gar seytani
yalniz xarici demonik qiivva kimi qobul etsok, roman metafizik ofsana soviyyasinds qalardi. Lakin
seytan hom do Leverkiihniin 6z psixikasinin yadlasmis hissosidir. Bu oxunus romanimn modernist
xarakterini izo ¢ixarir: klassik mif insanin daxili stiuralti dramina gevrilir. Freydin narahat yadliq
nozoriyyasi gostorir ki, qorxulu olan ¢ox vaxt tamamilo yad deyil, avvellor tanig olub repressiya
naticasinda yadlagsmis mozmundur (Freud, 1919). Leverkiihniin seytanla qarsilasmasi mohz bels bir
psixi qayidisdir. Rzayeva qeyd edir ki, Tomas Mannin “Doktor Faustus” romaninda sonat, yaradiciliq
vo monovi mosuliyyat problemi xiisusi sokilds aktuallasir; asards hoqiqi badii yaradiciliq daxili
konfliktlor, metafizik siibholor vo “sor” anlayisi ilo iiz-iizo golmo prosesi kimi toqdim olunur
(Rzayeva, 2025, s. 1014).
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Noatica

Tomas Mannin “Doktor Faustus” romani Zigmund Freydin psixoanalitik diisiincosi ilo dorindon
soslogon miirokkob modernist motn kimi qiymatlondirilo bilor. Aparilan tohlil gostordi ki, romanda
Freydin siiuralti, repressiya, sublimasiya, narahat yadliq, Eros vo Tanatos, giinahkarliq va sivilizasiya
haqqinda ideyalar1 birbasa nazari ifads kimi deyil, badii obrazlar vo motivlar vasitasilo tozahiir edir.
Adrian Leverkiihn obrazi bu ideyalarin asas dasiyicisidir. Onun yaradiciligi, xostaliyi, sevgi qadagasi
vo daxili soyuqlugu psixoanalitik baximdan repressiya olunmus arzularin vo sublimasiya olunmus
enerjinin faciovi naticasi kimi sorh edilo bilor.

Leverkiihniin seytanla miigavilosi Faust mifinin modern varianti olmaqla yanasi, siiuraltt ilo
garsilasmanin badii formasidir. Seytan burada hom xarici demonik fiqur, hom do gohromanin 6z
daxilinds yadlasmis psixi qlivvalarin tocossiimii kimi ¢ixis edir. Bu baximdan roman Freydin “narahat
yadliq” anlayist ilo six olagolonir. Leverkiihn tiglin oan qorxulu olan tamamils yad deyil; onun 6z
daxilindon, repressiya olunmus psixoloji qatlarindan qayidandir. Maqalods hamginin miisyyan edildi
ki, “Doktor Faustus” fordi psixologiyan: kollektiv tarixlo birlosdirir. Leverkiihniin daxili siiqutu
Almaniyanin modoni vo siyasi folakoti ilo paralel qurulur. Bu paralellik Freydin sivilizasiya
nozoriyyasi ilo soslosir: yiiksok moadoniyyat insanin dagidici impulslarini tam aradan qaldirmur,
oksino, onlar1 bozon daha miirokkob vo tohliikali formalarda gizlodir. Mannin romani bu monada
madoniyyatin 6z sliuraltisini ifsa edon osordir.
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